Giines Koruyucu Kremlerin Bilimi: Partikiil Boyutu ve Uygulama Siireglerinin Onemi

Yaz aylarinin vazgecilmezi olan glines koruyucu kremler, cildi UV isinlarinin zararli etkilerinden
korumada kritik bir rol oynar. Hig glines kremlerinin bazilarinda belirgin beyaz bir renk tonu
olmasinin veya belirli formulasyonlarin giines 1si8ina maruz kalmadan 30 dakika 6nce
uygulanmasinin nedenlerini merak ettiniz mi?

Bu sorularin cevaplari, glines kreminin pargacik diizeyinde nasil davrandigiyla yakindan iliskilidir.

Gunes kremi, cildi glinesin zararli ultraviyole (UV) isinlarindan korudugu igin yaz aylarinin
vazgecilmezidir.

Gunes kremleri iki ana kategoriye ayrilir: kimyasal ve mineral (fiziksel). Kimyasal glines kremleri,
cilde nifuz eden ve UV isinlarini isiya donUstlrerek etkisiz hale getiren aktif kimyasal maddeler
icerir. Ote yandan, mineral veya fiziksel giines kremleri, yiizeyde durarak UV isinlarini fiziksel
olarak yansitan veya sacan kiiglik mineral partikilleri—basta titanyum dioksit (TiO,) ve ¢inko
oksit (ZnO)—duzenli bir bariyer olusturur.

Her iki molekil de UV isinlarinin gesitli dalga boylarina karsi etkilidir. TiO,, 6zellikle UVB'yi
absorbe ederken, ZnO UVA dahil genis spektrumda koruma saglar. Bu nedenle, bu iki bilesimin
kombinasyonu, genis bant UV korumasi sunmada tercih edilir. Ancak, mineral glines
kremlerinde, partikillerin boyutu ve ciltte biraktiklari goriiniim biiyik 6neme sahiptir.

Uretim sirasinda, TiO, ve ZnO partikiilleri isi ve kurutma islemleriyle aglomerasyon gosterebilir.
Bu aglomeratlar, 1s18in yansimasini artirarak triinin beyaz gériiniimine neden olur. Bu durumu
azaltmak amaciyla, degirmenleme, ultrasonifikasyon ve yiiksek siratli karistirma gibi islemler
uygulanir. Amag, UV 1si8ini optimal sekilde sacan partikillerin boyutunu koruyarak, ayni
zamanda Urinin estetik ve uygulama 6zelliklerini iyilestirmektir.
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Parcacik boyutlandirma teknikleri, bu strecleri optimize etmek ve kaliteyi artirmak adina
vazgecilmez araglardir. Lazer kirlhm analizi, partikillerin blytk boyutlarini ve aglomerat
yapilarini belirlerken; dinamik 1sik sagmasi (DLS) ise, nanopartikillerin primary (birincil)
boyutlarini hassas bir sekilde 6lgmekte kullanilir. Ayrica, Zeta potansiyel dlgctimleri, Grin
stabilitesi ve partikdllerin ciltteki davranislari hakkinda bilgi saglar.

Geligsmis analitik ¢dzlimler, Ureticilere Grlinlerinin partikil yapisini detayh bigimde analiz etme
imkani sunar. Malvern Panalytical, Micromeritics ve SciAps gibi lider firmalarin sundugu
cihazlar, glines kremi formiilasyonlarinin belirli parametreler kadar, tiiketicinin estetik
beklentileri ve kullanim kolayligi agisindan da optimize edilmesine olanak tanir. Bu sayede hem
glvenlik hem de etki yoniinden Ustin Urinler gelistirilir.

Kisacasi, glines kremlerinin performansi, bliyik 6lglide igerdikleri partikillerin boyutlari,
aglomerasyon durumu ve stabilitesi gibi mikro seviyedeki detaylara baghdir. Bu alanlarda
gerceklestirilen gelismis analizler, glines koruyucu pazarinin yenilikci ve glivenli Griinler
uretmesine blyuk katki saglamaktadir.
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